Sportlicher Hochgenuss
Die besten Rennradtouren im Mostviertel

In der abwechslungsreichen Mostviertler
Landschaft haben Aktivurlauber und Renn-
radfahrer die Qual der Wahl: Zahlreiche
attraktive Rennradtouren in allen Schwie-
rigkeitsgraden schldngeln sich durch das
Alpenvorland und erfreuen ambitionierte
Radsportler ebenso wie Einsteiger.

Im wilden Mostviertel entdecken Rennradfahrer vom Friih-
jahr bis in den Herbst die schonsten Rennradtouren Nieder-
osterreichs. Das kontrastreiche Gebiet zwischen Otscher,
Hochkar und Lunzer See hélt dabei fiir jedes Konditions-
level die passende Herausforderung bereit. Die Vielfalt der
Strecken glanzt mit knackigen Steigungen fiir intensive Ein-
heiten und optimalen Trainingsbedingungen fiir mehr oder
weniger ambitionierte Radsportler. Ausgehend von Waidho-
fen an der Ybbs geht es auf zahlreichen Strecken flach und
rasant durch das malerische Ybbstal und das gebirgige Um-
land, ambitiontierte Bergfexe bereichern ihre Ausfahrten
wiederrum mit anspruchsvollen Abstechern und Anstiegen
auf das Hochkar oder tiber den Zellerrain bis hinein in das
urspriingliche Mariazeller Land.

Das beste am Rennradfahren im Mostviertel: Die Radsport-
freunde haben fiir die einzelnen Teilstiicke der Routen meist
die Wahl zwischen wenig befahrenen LandstraRen und - bei
angemessenem, lockerem Tempo - bestens ausgebauten
Radwegen. So findet jeder Rennradler seinen Weg!
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Auf den Spuren der Osterreich-Rundfahrt

Messen mit den Besten - auf der Osterreich-
Rundfahrt-erprobten Bergetappe zur
Wallfahrtsbasilika Sonntagberg.
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Waidhofen

an der Ybbs

Dort, wo schon mehrmals die Osterreich-Rundfahrt Station ge-
macht hat, kdnnen sich Hobbyradler mit den Profis messen!

Die 30 km lange Runde fiihrt ausgehend von Waidhofen an der
Ybbs hinauf zur weithin bekannten Wallfahrtsbasilika Sonntagberg
(675 m). Nach einer kurzen Fotopause geht es auf den Spuren der
Profis Giber den aussichtsreichen Panoramahdéhenweg weiter nach
St. Leonhard am Walde, danach begleitet von herrlicher Landschaft
rasant hinunter in die ,,Stadt der Tirme“ Waidhofen an der Ybbs.
Trotz der geringen Distanz hat die attraktive Strecke einige
knackige Steigungen und herrliche Ausblicke zu bieten. Apropos,
die Profis radeln die Strecke gleich mehrmals hintereinander!
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Sauriisselrunde

Kurze und relativ einfache Strecke durchs
Ybbstal mit einem Abstecher ins Ennstal.
Ideale Aufwdrmrunde fiir ein paar Radtage.

Waidhofen

an der Ybbs

Variante

8,5 km

Gaflenz

Opponitz

Variante

9,2 km

Weyer Markt 4.2 km

5,7 km
Siedlung-
Pichlhéhe

Krenngraben

Diese Tour ist der ideale Formcheck im Friihling: Sie verlauft von
Waidhofen an der Ybbs zuerst gemiitlich Giber die B31 oder den
Ybbstalradweg nach Gstadt, Opponitz und Hollenstein. Danach
wartet der angenehme Anstieg auf den Saurissel. Es folgt die
Abfahrt ins Ennstal, wo sich in Weyer mehrere Méglichkeiten zur
Weiterfahrt bieten: Wahrend die klassische Runde iiber Gaflenz
und Oberland retour nach Waidhofen an der Ybbs fiihrt, kdnnen
motivierte Radler der Ausfahrt mit einem Abstecher liber die
Breitenau noch ordentlich Wiirze verleihen. Eine attraktive Variante
fur Bergspezialisten ist jene tiber den Gschnaidt-Graben, den Freit-
hofberg und Konradsheim zuriick zum Ausgangspunkt.
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Kleine Waidhofner Marathonrunde

Abwechslungsreiche, relativ einfache Runde
mit zwei leichteren Anstiegen und einer langen
»Flachetappe“ zum Schluss.
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i Gostlin
Hollenstein
an der Ybbs an der Ybbs

Ausgehend von Waidhofen an der Ybbs verlauft die relativ einfache
Runde lber Gstadt und Ybbsitz weiter Richtung Gresten. Nach der
Abzweigung Richtung Maria Seesal wartet die rund 4 km lange, an-
genehme Steigung Zogelsgraben. Leicht fallend geht es weiter tiber
Oberamt bis nach Brettl und auf der L92 bis nach Gaming. Vorbei
an der Kartause folgen die Radler der Strecke des Otscherland-
Expresses bergauf bis Pfaffenschlag und weiter bis nach Lunz am
See. Kleine Abkiithlung im herrlichen Voralpensee empfehlenswert!
Von dort folgt man der YbbstalbundesstraRe (oder dem Ybbstalrad-
weg) fur rund 50 flache Kilometer iber Gostling an der Ybbs und
Opponitz zuriick bis nach Waidhofen an der Ybbs.
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Losensteinrunde

Abwechslungsreiche und durchaus anspruchsvolle
Runde von Waidhofen an der Ybbs in Richtung
Ennstal und Nationalpark Kalkalpen.

(2]

Waidhofen

an der Ybbs

20,9 km Maria Neustift

Gaflenz

GroRraming

Weyer Markt

Ausgehend vom Oberen Stadtplatz in Waidhofen an der Ybbs
starten Rennradler zundchst in Richtung Maria Neustift. Nach
8 km wartet die erste krdftige Steigung: die Kreuzgruberhohe.
Auf der folgenden Abfahrt und durch den Neustiftgraben geht
es flott und gemdtlich bis kurz vor GroRraming, bevor Richtung
Laussa mit dem Anstieg auf die Schoffthaler Hohe die nachste
Herausforderung wartet. Vom héchsten Punkt startet man in
die kurvenreiche und anspruchsvolle Abfahrt nach Losenstein,
von dort radelt man der Ennstalbundesstralle entlang weiter
nach Weyer und danach tiber Gaflenz retour nach Waidhofen an
der Ybbs.
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Around WY

Einmal rund um Waidhofen an der Ybbs ...
das ist weiter als man denkt! Eine lange und
anspruchsvolle Rennradtour.

Seitenstetten 30 km

Waidhofen

an der Ybbs Ybbsitz

8 km

Maria Neustift

Weyer Markt

Die abwechslungsreiche Route rund um Waidhofen an der Ybbs halt
flache Abschnitte, knackige Anstiege und welliges Terrain bereit und
ist vor allem im Herbst empfehlenswert. Der erste Teil iber Gstadt,
Opponitz und Hollenstein verlduft eher flach. Danach wechseln tber
Weyer, Maria Neustift, St. Peter, Biberbach und Kréllendorf leichte
Anstiege mit kurzen Abfahrten. In Richtung Hochkogel folgt dann
der steilste Abschnitt - neben der Steigung nimmt hier aber auch
die Aussicht stetig zu. Vom Hochkogel geht es (iber Randegg, Gresten
und Ybbsitz mit Ausnahme der Grestner Hohe entspannt zuriick zum
Ausgangspunkt nach Waidhofen an der Ybbs.
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Mitterberg - Hochkogel

Anspruchsvolle Rennradtour mit Ausblicken
vom Alpenvorland bis ins Otschergebiet -
ideal fiir Bergfexe.
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Trotz der kompakten Lange von 70 km ist die Rundtour durchaus
anspruchsvoll: Von Waidhofen an der Ybbs starten Radler iber das
Urltal hinauf zum Christophorus-Landeplatz bei Ybbsitz. Weiter
tiber die Grestner Hohe folgt die Abfahrt nach Gresten, wo die
Beine fiir den zdhen Anstieg auf den Mitterberg gelockert werden.
Die verwinkelte Abfahrt vom Mitterberg in das kleine Erlauftal
erfordert dank vieler uniibersichtlichen Kurven Konzentration.
Nach Randegg wartet der Hochkogel - traumhafte Ausblicke
inklusive. Es folgt die Abfahrt nach Kréllendorf und ein kurzer
Anstieg in Allhartsberg, bevor es tiber Bohlerwerk zuriick nach
Waidhofen an der Ybbs geht.
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Mariazeller Runde iiber Hubertussee

GroRartige und schwierige Runde zum Wall-
fahrtsort Mariazell mit herrlichen Anstiegen,
Abfahrten und Ausblicken.

Waidhofen

an der Ybbs Neubruck
0 3 km

St. Anton

an der JeBRnitz

6,2 km Ybbsitz 23,5 km

O
Gostlin
an der Ybbs

Erlaufsee

Zeller Rain

Mariazell

Diese ausgiebige Rundtour verlduft bis nach Gaming gleich wie
Tour 6. Danach geht es weiter nach St. Anton an der JeRnitz, wo
ein 20 km langer Anstieg nach Wastl am Wald beginnt. Auf eine
geniissliche Abfahrt mit Otscherblick folgt der weitere Strecken-
verlauf Giber Ulreichsberg zum Hubertussee. Tendenziell fallend
geht es talauswarts Richtung B21 und weiter nach Mariazell. Der
Fahrt am idyllischen Erlaufsee entlang folgt der knackige Anstieg
zum Zellerrain, von wo es tiber Langau nach Lunz am See und
dann der Ybbs entlang iber Gostling an der Ybbs zuriick Richtung
Ausgangspunkt geht. Letzte Priifung: der Anstieg zur GroRen Kripp
in St. Georgen am Reith.
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Reinsbergrunde

Relativ kurze, aber anspruchsvolle Runde mit
schonen Anstiegen und flotten Abfahrten,
begleitet von herrlichen Ausblicken.
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Von Waidhofen an der Ybbs verldauft die Tour dhnlich der ,Mitter-
berg-Hochkogel-Tour“ bis nach Gresten und von dort weiter in das
Kulturdorf Reinsberg. Der folgende Anstieg hinauf zum Buchberg
ist zdh, vor allem die letzten Hohenmeter gehen an die Substanz
- als Belohnung wartet ein schéner Ausblick auf den Otscher.
Danach folgt die Abfahrt bis zur L92, auf der man gemtlich Rich-
tung Gresten radelt, davor aber Richtung Zellhof abbiegt. Nach
einem knackigen und steilen Anstieg - ideal fiir Bergfexe - fiihrt
die folgende rassige Abfahrt (20 % Gefdlle) weiter Richtung Maria
Seesal ins Schmiedezentrum Ybbsitz, von dort geht es retour
nach Waidhofen an der Ybbs.
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Hochkar bis zum JoSchi Berghaus

Die Bergstrecke schlechthin. Héher geht’s nicht -
jedenfalls nicht in Niederdsterreich, 1.300 H6hen-
meter in einem Zug.
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Gostling
an der Ybbs

Lassing
(ehem. Mautstelle)

Parkplatz
Talstation

2,5 km
JoSchi Berghaus

Die anspruchsvolle Bergtour fiithrt ausgehend von Gostling an der
Ybbs (532 m) zundchst noch flach, spdter leicht steigend Richtung
Lassing. Ideal zum Aufwdrmen, denn ab der ehemaligen Mautstelle
Lassing geht es auf der Hochkar-AlpenstraRe fir rund 9 km nur mehr
steil bergauf. Wahrend der GroRteil der Radler im Talboden beim
oberen Parkplatz auf 1.400 m einkehrt, startet hier erst die wahre
Herausforderung fir trainierte Radsportler: Die extrem steilen letz-
ten 2,3km mit teilweise Giber 25% Steigung (iber die Versorgungsstra-
Re zum Berghaus werden mit einem herrlichen Ausblick auf 1.800m
belohnt. Die Tour ist auch fiir Mountainbiker bestens geeignet.

)
O —20km }1.265 Hm @ 02:00h

1800 M [ = — = = = = =~ —

o
1600m|S - - R .
z o
: 5
]400,"@,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,g 7777777777777777 5 S
1200mf — - gZ <_~~< E ,,,,,,, g
1000mf- - - - - - - - - - - - - £- € ----- - - - - - - - _ of------ 5
73 - 5
800mMp — - - o 58 - E 7777777 a
600 S S
b= 5 %
400 m T T T T T T T =
00 2 4 6 8 10 12 14 16 18 19,7 km

Promaurunde

Tolle, abwechslungsreiche Tour mit einigen
»knackigen“ Anstiegen durch das Herz der
Ybbstaler Alpen.

Waidhofen

an der Ybbs
)

Ybbsitz

Kogelsbach
5 km

St. Georgen
am Reith

Krenngraben

Gostling
Hollenstein an der Ybbs

an der Ybbs

9.4 km 35km

Die ,Aufwdrmpassage“ bis nach Hollenstein verldauft flach und
gemiitlich, bevor es tiber den Sandgraben hinauf zum héchsten
Punkt auf die Promau (809 m) durchaus anspruchsvoll wird - auf
den letzten 3 km warten 300 Hm, belohnt mit herrlichen Ausblicken
auf das Hochkar und die Ybbstaler Alpen. Nach einer rassigen Ab-
fahrt erreicht man die Erlebniswelt Mendlingtal, dem kurzen Anstieg
nach Lassing folgend rollt man gemdtlich weiter nach Gostling an
der Ybbs. Uber St. Georgen am Reith warten mit der GroRen und
der Kleinen Kripp noch zwei Anstiege, bevor die Strecke iber die
»Prolling“ steil bergab entlang der Schmiedemeile nach Ybbsitz und
von dort retour nach Waidhofen an der Ybbs fiihrt.
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Zellerrainrunde

Ein Abstecher ins Mariazellerland und Hoch-
schwabgebiet. Landschaftlich sehr reizvolle Tour
mit Start und Ziel in Géstling an der Ybbs.
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8 km

Lunz am See Maierhéfen

Gostling 141 km
an der Ybbs

Zellerrain

Weichselboden

Wildalpen

174 km

Ein landschaftliches Highlight unter den Touren der Region. Nach
dem Startabschnitt von Gostling an der Ybbs (532 m) nach Lunz
am See biegt man auf die MariazellerstraBe ein und durchradelt
das wildromantische Langautal. Uber die idyllisch gelegenen Orte
Neuhaus und Taschelbach verlduft die Strecke zum Teil recht steil
bis zum héchsten Punkt, dem Zellerrain (1.125 m). Nach der flotten
Abfahrt in Richtung Mariazell geht es weiter durch das actionrei-
che Salzatal bis nach Wildalpen. Die finale Steigung nach Lassing
erfordert noch einmal erh6hten Krafteinsatz, bevor es vorbei an
der Hochkar-Abzweigung gemiitlich zuriick nach Gostling an der
Ybbs geht.
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DIE SCHONSTEN TOUREN

Rennradeln

im alpinen Mostviertel

Mit Unterstiitzung von Land und Europdischer Union
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NIEDEROSTERREICH
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Zahlreiche attraktive Rennradtouren fithren rund um die Ybbstaler
Alpen und durch das Gebiet der Eisenstrale Niederdsterreich.
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App & Online

Alle Rennrad-Routen im Detail inkl. GPS-Tracks zum Download
und Autoren-Tipps finden Sie unter www.mostviertel.at/
rennrad, weitere Informationen zum Genussradfahren und
Mountainbiken im Mostviertel auf www.ybbstalradweg.at
sowie www.mostviertel.at/mountainbike

TIPP: Der ideale Begleiter fiir Ihre Rad- oder Wandertour
im Mostviertel ist die kostenlose Niederdsterreich-App.

Wir beraten Sie gerne!

Mostviertel Tourismus

Topperschloss Neubruck 2/10, 3270 Scheibbs
T +43 7482/204 44, +43 7482/204 44-87
info@mostviertel.at, www.mostviertel.at

Impressum: Herausgeber: Mostviertel Tourismus GmbH.
Konzeption, Grafik und Producing: www.diewerbetrommel.at. Alle Angaben wurden mit groBer Sorgfalt
erhoben, erfolgen jedoch ohne Gewdahr und erheben nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit. © 2021
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Petzenkirchen:
Eil Gasthof-Pension-Freizeitpark Haubi’s Cafe, Altes Presshaus,
Riegler Landgasthof Barenwirt
3263 Randegg, Hinterleiten 2
T 07487/2317 Wieselburg:
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Purgstall:

Viele Gastgeber entlang der Radrouten - vom Café Efl‘ij";;f:r““d“°’ei'café Activ Camp Purgstall, g
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i i i E Schliefauhof Pizzeria zum Festsaal,
Sets sowie Informationen rund um die Radrouten. 3263 Randegg, Schliefau 19 Ctooosbrar

Erkennbar sind die Gastgeber an der griinen Fahne T 07487/50 02

»Radfreundlicher Gastgeber*. www.schliefauhof.at
Ruhetage: Montag & Dienstag
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